PROPUESTA TEMATICA 1RA CONVENCION DEL AREA DEL QUINDIO

Dia uno: sabado 1 de noviembre

HORA TIEMPO DE TEMAS
LIMPIEZA
FRANJA 1:
La brujula de los Doce Pasos

2:00a2 2:20 pm APERTURA
2:20a 2:40 pm 1 afo Entregando mi voluntad a mi poder superior:

Nunca mas a la deriva
2:40a 3:00 pm 5 afios Salto de fe: las herramientas de la recuperacién
3:00a3:20 pm 10 afos Estancamiento en el proceso de los 12 pasos
3:20a3:40 pm 20 afios Abstinencia no es igual a recuperacion
3:40 a 4:00 pm RECESO

FRANJA 2:
El poder de rendirse: del caos a la calma

4:00a 4:20 RECIEN LLEGADOS
4:20 a2 4:40 pm 1 afio La recaida como experiencia para retomar el

rumbo
4:40 a 5:00 pm 5 afios Restitucién del sano juicio
5:20a 5:40 pm 10 afios La recuperacion a partir de las heridas de la

infancia
5:40 a 6:00 pm 20 afios La recaida: oportunidad para sentar las bases de

una recuperacioén solida

Dia dos: Domingo 2 de noviembre

HORA TIEMPO DE TEMAS
LIMPIEZA
FRANJA 3:
La espiritualidad como ancla en tiempos de tormenta
8:20a 8:40 am APERTURA
8:40a9:00 am 1 afio La reflexion: el despertar a mi propia
espiritualidad
9:00a9:20 am 5 afos La oracion: el contacto permanente con mi
poder superior
9:20a 9:40 am 10 afios La meditacion: escuchando la respuesta de mi
poder superior
9:40 2 10:00 am 20 aifos El despertar espiritual: reconozco la voluntad de

mi poder superior

10:00 a 10:20 am RECESO
FRANJA 4:

De la soledad al puerto seguro de la confraternidad
10:20 2 10:40 am 1afo Mi grupo: Un puerto seguro
10:40a11:00 am 5 afos Encontrar mi lugar en el mundo
11:00a11:20 am 10 afios Mi grupo: donde mi esencia es libre
11:20a11:40 m 20 aios La confraternidad como familia que me sostiene
12:40 m a 2:00 pm ALMUERZO




FRANJA 5:

Servicio: remar juntos

hacia un mismo destino

2:00a2 2:10 pm APERTURA
2:10a 2:30 pm 1 afo Servir como parte esencial de mi recuperacion
2:30a 2:50 pm 5 afios El servicio me ayudo a salir de mi mismo
2:5023:10 pm 10 afios Servicio: mi compromiso con NA
3:10a3:30 pm 20 afios El legado del servicio: unidad y continuidad de
nuestro mensaje
3:30a 4:00 am RECESO
FRANJA 6:
Esperanza en accion: vivir la vida tal cual es
4:00a 4:20 pm 1 afio Un dia a la vez: mi manera de enfrentar las
pruebas de la vida
4:20a 4:40 pm 5 afios El alivio de compartir con mi padrino o madrina
4:40 a 5:00 pm 10 afios La recuperacion en la enfermedad
5:20a 5:40 pm 20 afios La esperanza se fortalece cuando la vivo en
accion diaria
Dia tres: Lunes 3 de noviembre
HORA TIEMPO DE TEMAS
LIMPIEZA
FRANJA 7:
Amor propio y responsabilidad: construyendo una vida con direccién
8:30a 8:40 am APERTURA
8:40a9:00 am 1 afo Amor con sentido espiritual: Mi amor propio
como base de mi crecimiento
9:00a 9:20am 5 afios Amor con sentido espiritual: relaciones de
pareja
9:20a9:40 am 10 afios Amor con sentido espiritual: la recuperacion con
hijos adictos
9:40a 10:00 am 20 afios Amor con sentido espiritual: la recuperacion con
padres enfermos

10:00 a 10:20

ANUNCIOS

10:20 2 10:50 am

RECESO

FRANJA 8:

Compartir la travesia: transmitir el mensaje a quien aun sufre

10:50 2 11:10 am

1 aflo

Transmitiendo esperanza desde mi experiencia
temprana

11:10 2 11:30 am

5 anos

El privilegio de compartir con quien aun sufre

11:30 2 11:50 am

10 anos

El mensaje de NA como regalo que debo dar

11:50a12:10 pm

20 aios

El fruto de amor se recoge en la cosecha, y este
siempre llega en la estacién adecuada

12:10 pm

CONTEO Y CIERRE




